
Аннотация  

Рабочая программа курса «Альтернативная коммуникация» (коррекционный 

курс части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений) для обучающегося четвертого года обучения составлена на основе 

СИПРа (вариант 6.4.), и является учебно-методической документацией, 

определяющей рекомендуемые ФГОС образования обучающихся с умственной 

отсталостью объѐм и содержание образования, планируемые результаты освоения 

образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности.  

У детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, 

не владеющих вербальной речью, затруднено общение с окружающими, что в 

целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой 

связи обучение детей речи с использованием альтернативных (дополнительных) 

средств коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-

педагогической работы. Альтернативные средства общения могут использоваться 

для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или ее замены, в случае ее 

отсутствия.  

Программа определяет цель, задачи, возможные результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса для обучающихся с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми 

и множественными нарушениями развития, для которых характерно 

интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в сочетании с локальными и 

системными нарушениями речи, расстройствами аутистического спектра, 

эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени тяжести. 

Программа направлена на формирование навыков самостоятельной 

деятельности, социальной ответственности, способности чувствовать, понимать 

себя и другого человека. 

Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни 

человека. Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют 

и ограничивают его полноценное общение с окружающими. У детей, имеющих 

нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует 

потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и 

использования форм общения, включая коммуникативную речь и 

целенаправленность речевой деятельности. У детей с выраженными нарушениями 

интеллекта отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, 

познавательной, регулирующей. У многих детей с тяжелыми множественными 

нарушениями развития устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена 

настолько, что понимание ее окружающими существенно затруднено либо 

невозможно. 

Альтернативная (дополнительная) коммуникация – это все способы 

коммуникации, дополняющие или заменяющие обычную речь людям, не 

способным удовлетворительно объясняться с помощью речи. Основное правило 

альтернативной коммуникации: «Человек должен иметь возможность сказать, что 

хочет, тем способом и с той скоростью, с которой может». Альтернативная 

коммуникация может использоваться постоянно, временно замещать речь, 

использоваться как вспомогательное средство для улучшения овладения речью. 

Альтернативная коммуникация стимулирует появление речи и способствует ее 

развитию. 
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