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Историческая справка   

о Школьном Спортивном КЛУБЕ 

 

                С 2015года в МКОУ «Барятинская СОШ» успешно функционирует 

школьный спортивный  клуб «Старт»- общественная организация учителей и 

учащихся способствующая  развитию физической культуры и спорта в школе.  

Все участники воспитательно-образовательного процесса объединились вокруг 

общего дела: были определены цели и задачи клуба, разработана нормативно-

правовая база ШСК: Положение ШСК, избран Совет клуба, составлен план 

мероприятий, проведен конкурс, в  результате которого родилось название и 

девиз ШСК « Старт», появилась эмблема клуба. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Программа мероприятия: 

• Торжественное открытие военно-спортивного конкурса 

“Будь готов!”.  

• Прохождение этапов конкурса участниками игры.  

• Подведение итогов и награждение победителей и призеров.  

 

Организация проведения мероприятия: 

• В подготовке и проведении военно-спортивного конкурса 

принимают участие администрация школы, учителя 

физической культуры, ОБЖ, медицинский работник школы, 

     сотрудники пожарной части Барятинского района. 

• Судейство этапов конкурса возлагается на судейскую 

бригаду. Представление членов жюри. 

 

 
 
 
 
 
 
 



I. Этапы конкурса. 

•  Команда “Газы!”  

• “Переноска пострадавшего”  

• “Пожарные”  

• “Вопрос-ответ”  

• “Меткий  стрелок”  

• “Минное поле”  

Ход мероприятия 

 Участники конкурса выходят на спортивную площадку школы под. 

Построение команд по центру спортплощадки перед  судейской 

бригадой. Поздравительные слова директора  школы, приглашенных 

на конкурс сотрудников МЧС. 

 - Здравствуйте участники и  гости! Ежегодно 1 марта отмечается 

Всемирный день гражданской обороны. 

    Гражданская оборона - обязанность каждого знать, 

    Что нужно быть осторожным, уметь себя сохранять. 

    В праздник ГО мы все вместе будем вслух повторять: 

    Мы за безопасность, мы знаем, как себя  защищать! 

 Чтобы справиться с заданиями, вам необходимо показать свои умения, 

а где-то проявить смекалку и крепость духа. Вручение классам 

маршрутных листов. 

 

 

 



ЭСТАФЕТА №1  Команда «Газы!»  

-Внимание, поступило сообщение, об утечке  газа, вполне  

возможно, что этот газ является  оружием массового поражения.  



ЭСТАФЕТА №2  «Перенос пострадавших»  

Каждый человек, спасатель, чтобы спасти свою жизнь и 

помочь другому, должен обладать силой, сноровкой.  И сейчас 

вы должны перенести всех пострадавших в безопасное место.  



 

ЭСТАФЕТА №3 «Пожарные» 

С огнем бороться мы должны, 

С водою мы напарники, 

Мы очень людям всем нужны, 

Так кто же мы? 

(Пожарные) 



 ЭСТАФЕТА №4 «Вопрос-ответ» 

- Чтобы принести команде 1 балл, необходимо правильно 

ответить на вопросы по безопасности жизнедеятельности и 

гражданской обороне. 



ЭСТАФЕТА №5 «Меткий стрелок» 

 Участники ведут стрельбу по бумажной мишени из 

положения «стоя».  

ЭСТАФЕТА №6 «Минное поле» 
 Участники должны пройти с завязанными глазами между 
кеглями, расставленными в шахматном порядке, не задеть и 
не уронит. 



Подведение итогов.  

Слово жюри. Награждение грамотами победителей и участников 

эстафеты. 

  

- Вы показали сегодня прекрасные результаты  во всех эстафетах 

и мы надеемся, что вы будете соблюдать и применять все знания 

по безопасной жизнедеятельности и беречь свое здоровье, потому 

что оно бесценно, как и вся наша жизнь!   



Спортивные достижения обучающихся ШСК «Старт» 

за 2021-2022 г.г.  

• Участие в региональном этапе Всероссийских спортивных игр школьных спортивных 

клубов 21/22  

 Участие в региональном этапе физкультурного мероприятия        

 

• -Участие в региональном этапе Всероссийских спортивных соревнованиях 

школьников «Президентские спортивные игры» 21\22  

( 3 место (девушки) в соревнованиях по волейболу)  

 

• 1 место в районной военно-спортивной игре «Зарница-Орленок 2022» 

 

 

• 3место  Берг Арина в стрельбе из пневматической винтовки в областной военно –

спортивной игре «Молодая гвардия» 

 

• 2 место Митюкевич Павел в стрельбе из пневматической винтовки в областной 

военно –спортивной игре «Молодая гвардия» 

 

 

 
• Митюкевич Павел награжден знаком «Отличный стрелок» 

 

 

• 2 место Андрюхин Александр в стрельбе из пневматической винтовки в областной 

военно –спортивной игре «Молодая гвардия 


